
Katarakt - Enquete 2025

Dansk Selskab for Katarakt og Refraktiv Kirurgi



Kommentar: Alle regioner er repræsenterede i enqueten dog med 
overrepræsentation fra Region Midt. 



Kommentar: 2/3 af respondenterne er praktiserende øjenlæger.



Kommentar: Tre klinikker anvender telefonisk tidlig kontrol. Tre klinikker 
undlader tidlig kontrol efter ukompliceret kataraktoperation. 



Kommentar: Blandt de klinikker, som opererer katarakt i UA, opereres hovedparten af 
patienterne med begge øjne samme dag såfremt der er operationsindikation på begge øjne.



Kommentar: 37% foretager ikke ISBCS ved LA-operationer. 32% foretager ISBCS for 
mere end halvdelen af patienterne hvis der er operationsindikation på begge øjne.



Kommentar: Alle klinikker anvender NSAID postoperativt. 40% 
anvender kombination med steroid



Kommentar: 2 klinikker anvender NSAID, hvor der kun skal dryppes x 1 
dagligt.



Kommentar: 5 klinikker bruger fortsat antibiotika i det postoperative drypperegime 
trods manglende anbefaling i Nationale Kliniske Retningslinjer 2020



Kommentar: 8 klinikker tilbyder multifokale/EDOF IOLs til yngre non-
presbyope patienter.



Kommentar: 6 klinikker tilbyder også multifokale/EDOF til presbyope
patienter.



Kommentar: 5 klinikker tilbyder en monofokal plus linse som 
standardlinse.



Kommentar: Hovedparten (8 klinikker) anvender grænsen på 2,0 D i corneal astigmatisme 
i henhold til Nationale Kliniske Retningslinjer 2020. 6 klinikker har grænsen 1,50 D. 4 
klinikker tilbyder allerede torisks IOL’s ved 0,75 corneal astigmatisme.



Kommentar: Hovedparten af klinikkerne, som tilbyder kirurgi for afaki, 
implanterer iris claw linse foran iris. To klinikker implanterer iris claw bag iris 
og to klinikker benytter Yamane metoden.



Kommentar: 5 klinikker bruger fast simulator i oplæringen og dette bruges hyppigere 
end både wet og dry lab. 3 klinikker har ingen fast procedure for oplæring



Kommentar: 10 klinikker anvender mikromonovision for mere end 20% 
af deres patienter.



Kommentar: Mini-monovision er væsentligt mindre brugt end mikro-
monovision. 3 klinikker bruger det dog for mere end 20% af patienterne.



Kommentar: Regelret monovision er væsentligt mindre udbredt end mini-
monovision. En enkelt klinik bruger det dog for 16-20% af patienterne.



Kommentar: Hovedparten af klinikkerne (15 stk) anvender ikke rutinemæssig 
tryksænkende medicin efter en ukompliceret grå stær operation patienter uden 
glaukom. Det gør 8 klinikker dog.



Kommentar: Hovedparten af klinikkerne anvender T. Diamox enten alene eller i kombination med 
supplerende tryksænkende øjendråber efter ukompliceret kataraktoperation hos patienter med 
simpel glaukom. 8 klinikker giver dog ingen supplerende tryksænkende behandling. 



Kommentar: 2/3 af klinikkerne foretager mindst 1 gang årligt en intern 
opgørelse af klinikkens operationsresultater. 



Kommentar: Hovedparten af klinikkerne anvender flergangs I/A håndtag. 3 klinikker genavender
vandkassetten. 1 klinik bruger ikke kittel og 1 klinik har endda installeret solcelleanlæg!
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